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1.4. PO Cvičení se šátky, trénink paměti – změň písmeno
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2.4. ÚT  Pečeme zákusek – malinová roláda,     cvičíme paměť-                                        slovní pyramidy                                                      
3.4. ST  Cvičení paměti - doplňování rčení, posezení v altánku, čajový dýchánek zpěv, tanec
4.4. ČT  Biblická hodina, sejeme osení, vycházka - pozorujeme jarní přírodu
5.4. PÁ Světový den zdraví - povídáme si o prevenci proti nemocem, procvičujeme celé tělo
8.4.  PO  Vzpomínáme na české komiky, hra Bingo, jazykolamy, křížovky 
9.4.  ÚT  Připravujeme pudink s ovocem na svačinu, Česko pro pamětníky                                                                   

10.4. ST  Velikonoční setkání s dětmi ze ZŠ  Ratiboř, jarní vzpomínání
11.4. ČT  Biblická hodina, setí bylin, sázení cibule, protažení těla
12.4. PÁ  Jazykový kvíz, zpěv známých písní, velikonoční pranostiky
15.4. PO  Cvičíme s overbally, vzpomínkový kufr, AZ kvíz, zpěv lid. písní
16.4. ÚT  Pečeme velikonočního beránka, pleteme tatary, čteme z novin  
17.4. ST Velikonoce, zvyky a obyčeje, posezení v masážním křesle
18.4. ČT  Biblická hodina, barvení vajíček v cibulových slupkách, vycházka
19.4. PÁ  Státní svátek zavřeno 
22.4. PO  Státní svátek zavřeno 
23.4. ÚT  Připravujeme svačinu – ovocný salát, vzpomínání – Velikonoce 
24.4. ST   Vyrábíme narozeninová přáníčka, procvičujeme smysly - HMAT
25.4. ČT  Biblická hodina, perličková koupel nohou, vyprávění příběhů
26.4. PÁ  Keramika – tvorba talířků, trénování paměti - hra s čísly, počítání
29.4. PO Cvičíme se  šátky, trénujeme paměť – sport, Česko pro pamětníky 
30.4. ÚT Výsadba cuket a rajčat do květináčů, cvičíme paměť, povídání o přírodě
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